Содержание: Введение 3-4 параграфа Заключение Список литературы Приложение Примерное содержание: Понятие народн.педагогики, средства народн.педагогики, понятие физ воспитания, ЗОЖ и т.д., т.е. теоретические основы. Роль народн.педагогики в физ.воспитании детей, кто изучал данную проблему из отечественных и зарубежных педагогов и т.д. Описать средства и способы физического воспитания и закаливания детей, формирования ЗОЖ в народной педагогике. (например, традиции, обряды, напр. купания, закаливания и т.д., обычаи, фольклор, пословицы, поговорки, сказки, былины, колыбельные, игра, народные песни, игры-забавы, народные подвижные игры, состязания, труд, природа). Как это происходило на Руси и как это можно систематизировать в современном воспитании дошкольников. В приложения включить те самые средства нар.пед. в физ. воспитании, те, что указаны выше в скобках. Ссылки в текстах ,в квадратных скобках с указанием источника из списка литературы и страницы из источника
